


NOTES FROM OUR HEALTH OFFICE: 
**Please do not send any medication to school with your child. All medication needs to be brought to the health office by a parent or 
guardian. This includes cough drops, ointments, creams and sunscreen. The only medication that can be administered to your child is 
the medication you supply.  
 
**If your child has a need to change clothes during the school day and they go home in borrowed clothes, please return those clothes 
to the health office. There is no need to wash them as they will be washed in the health office when they are returned.  
 
Wish list/Donations needed:  
Laundry detergent 
Dryer sheets 
Uniform bottoms (gently used)  
New underwear (boys & girls, all sizes) 
Disinfectant wipes 
Bottled water (8 oz. or 16 oz.) 
Pull-on diapers ʹ extra large 
 
 
NOTICIAS DE LA OFICINA DE SALUD: 
**Por favor no envíen ningún medicamento a la escuela con sus hijos. Todos los medicamentos deben ser traídos a la oficina de salud 
por un padre o tutor. Esto incluye pastillas para la tos, ungüentos, cremas y protector solar. El único medicamento que se le puede 
administrar a sus hijos es el medicamento que ustedes suministran. 
 
** Si sus hijos necesitan cambiarse de ropa durante el día escolar y se van a casa con ropa prestada, devuélvanla a la oficina de salud. 
No es necesario lavarla ya que se lavarán en la enfermería cuando se devuelvan. 
 
Lista de artículos necesarios en la oficina de salud/Donaciones:  
Jabón detergente para lavar 
Hojas de secadora 
Pantalones, shorts, o faldas de uniforme (usadas) 
Ropa interior no usada (de niños y de niñas, y de todas las tallas) 
Toallitas desinfectantes 
Botellas de agua (8 oz. o 16 oz.) 
Pull ups talla extra grande 
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